Zakladni umélecka Skola Hustopece, prispévkova organizace
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Telefon 777682656 1CO: 70849510
reditel@zus-hustopece.cz

Minimalni preventivni program

1) Rizikové chovani - ,,Bezpecény internet”

Co je kyberkriminalita:

Internetova kriminalita - Kyberkriminalita je trestna €innost, pachana v prostredi
informacni komunikaéni technologie.

Typy nebezpecnych jevu:

KyberSikana - Forma psychické Sikany spojené s pouzivanim Ci realizovana
prostfednictvim komunikacnich technologii jako je Internet nebo mobilnim telefon.

Cybergrooming - Snaha nékterych uzivatell Internetu, napf. na socialnich siti,
zneuzit détské duvery a prostrednictvim falesné identity dité zlakat ke schuzce a
dité pohlavné zneuzit. UtoCnici jsou tedy Casto pedofilové.

Cyberstalking (pronasledovani) — Opakované a stupnujici se obtéZovani a
pronasledovani, které snizuje kvalitu Zivota a ohrozuje jeho bezpecnost. Utocnik
neustale zahlcuje svoji obét’ e-malily, telefonaty, SMS zpravami atd.

Flaming - Urazky, nadavky, vyhrozovani apod. Mezi typické projevy flamingu patfi
umistovani urazlivych vzkazl do diskusnich for a nasledné stupriovani podobnych
utoka.

Hoax (faleSna zprava, mystifikace, podvod, vymysl, zert) - V informacni
terminologii tento termin oznacuje poplasnou zpravu, ktera se snazi Sifit paniku.
Jejim ukolem je vystrasit pfijemce a donutit ho k unahlenym ¢inim.

Phishing - Podvodné jednani s cilem vylakat vaSe osobni data jako napf. Cisla
kreditnich karet, hesla a dal$i dalezité udaje.

Spoofing (faleSné webové stranky) - Urcity typ kyberkriminality ktery spociva v
pouzivani podvodnych informaci a snazi se presvédcCit ¢lovéka, Zze je na pravé
webové strance, a pfimét ho prozradit své osobni Udaje, jako je napf. €islo kreditni
karty.

Prevence skola:

e Pravidelné monitorovat chovani jednotlivce i vztahi v kolektivu, podporovat

ohrozené a oslabené Cleny. Se zaky hovofit, naslouchat jim, vénovat dostatek
pozornosti jejich pfanim, starostem, nazorim a pocitiim.

e Pouzivat internet, socialni sité, portaly pro sdileni videi spoleCné s zaky

k pozitivnim, vzdélavacim a rozvojovym ucelim.

e Instruovat zaky, komu a jakym zplsobem se mohou s pfipadnym problémem

s dUveérou svérit.
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Pfedat zakim kontakty na pomahajici pracovisté specializované na pomoc
obétem kyberkriminality (viz. nize).

Prevence rodice:

Zaveést domaci pravidla pro vyuzivani Internetu.

Ujistit se, ze déti dosahly vékové hranice poZzadované danou socialni siti.

Ziskat o pfislusnych socialnich sitich co nejvice informaci.

Trvat na tom, aby se déti nezaCaly osobné stykat s osobou, se kterou dosud
probihala komunikace pouze online, a naopak podporovat jejich socializaci s lidmi,
které osobné znaji.

Dbat na to, aby déti nepouzivaly uplna jména.

Ujistit se také, aby v profilech déti nebyly obsazeny dalSi udaje umozriujici jejich
identifikaci.

Komunikovat s détmi o jejich zazitcich ze socialnich siti.

Projekty pro ochranu déti a jejich internetové portaly

Projekt E-bezpeci - http://www.e-bezpeci.cz/
Saferinternet - http://www.saferinternet.cz/

Internet hotline - http://www.internethotline.cz/

Pomoc on-line - http://www.pomoconline.cz/.

Richard ma problém - http://www.richardmaproblem.cz/.
Horka linka - http://cervene-tlacitko.saferinternet.cz/.

Desatero bezpecéného internetu:

Nedavej nikomu adresu ani telefon. Nevis, kdo se skryva za monitorem na druhé
strané.

Neposilej nikomu, koho neznas, svou fotografii a uz vabec ne intimni. Svou intimni
fotku neposilej ani kamaradovi nebo kamaradce - nikdy nevi$, co s ni muze nékdy
udélat.

Udrzuj hesla (k e-mailu i jiné) v tajnosti, nesdéluj je ani blizkému kamaradovi.
Nikdy neodpovidej na neslusné, hrubé nebo vulgarni maily a vzkazy. Ignoruj je.
Nedomlouvej si schizku pfes internet, aniz bys o tom fekl nékomu jinému.

Pokud narazi$ na obrazek, video nebo e-mail, ktery t& Sokuje, opust webovou
stranku.

Svér se dospélému, pokud té stranky nebo néci vzkazy uvedou do rozpakl, nebo
té dokonce vydési.

Nedej Sanci virdm. Neotevirej pfilohu zpravy, ktera pfisla z neznamé adresy.
Nevér kazdé informaci, kterou na internetu ziskas.

Kdyz se s nékym nechce$ bavit, nebav se.

Prehled legislativy vztahujici se ke kybernetickeé bezpecfnosti:
https://www.govcert.cz/cs/zkb/legislativa/


http://www.e-bezpeci.cz/
http://www.internethotline.cz/
http://www.richardmaproblem.cz/
https://www.govcert.cz/cs/zkb/legislativa/
https://www.govcert.cz/cs/zkb/legislativa/

Zakladni umélecka Skola Hustopece, prispévkova organizace

Komenského 4, 693 01 Hustopece
Telefon 777682656 1CO: 70849510
reditel@zus-hustopece.cz

2) Sikana
Co je Sikana

Sikanovani je: ,Jakékoliv zamérné a opakované chovani s cilem ubliZit, ohrozit,
zastraSovat Ci poniZovat jiného Clovéka, pfipadné skupinu lidi.”

Sikana mGze mit formu fyzickych atokd (biti, vydirani, loupezi, poSkozovani véci),
nebo utokd psychickych (nadavky, pomluvy, vyhroZzovani &i poniZzovani) jedince, nebo
skupiny jedincl. V dnesni dobé je €im dal rozSifenéjSi forma internetové Sikany -
kybersikany prostfednictvim socialnich siti.

Jaky je rozdil mezi Skadlenim a Sikanou:

Skadleni je forma kamaradského Zertovani (popichovani, zlobeni), pfi kterém neni
nikdo zastrasSovan, nebo ponizovan. Hranice mezi Skadlenim a Sikanou vSak muze
byt v nékterych pfipadech velmi uzka a mélo by byt v kliCovych kompetencich
pedagogickych pracovniku ji rozeznat.

Primé varovné signaly Sikanovani:

e Posmésné poznamky na adresu jedince, pokofujici pFezdivka, nadavky,
ponizovani, hrubé Zerty na jeho ucet.

e Kritika jedince, vytky na jeho adresu, zejména pronasené nepratelskym az
nenavistnym, nebo pohrdavym ténem.

¢ Natlak na jedince, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj
platil.

e Prikazy, které jedinec dostava od jinych spoluzaku, zejména pronasené
panovacnym tonem.

¢ Natlak na jedince k vykonavani nemoralnich az trestnych ¢int &i k spoluucasti na
nich.

e Honéni, strkani, stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale je
napadné, Ze je obét neoplaci.

e Rvacky, v nichz jeden z u€astniku je zfetelné slab$i a snazi se uniknout.

Velmi podstatnou vlastnosti Sikanovani je skrytost a nepfistupnost. To je dano

predevSim tim, ze Casto vSichni pfimi i nepfimi UCastnici Sikany, vCetné obéti,

z riznych ddvodu a pohnutek brani jejimu odhaleni.

Neprimé varovné signaly Sikanovani:

¢ Jedinec je Casto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem, nema kamarady.

PFi pfestavkach a volnych chvilich jedinec vyhledava blizkost ugitelll, nadfizenych
Ci jinych autorit.

Ma-li jedinec promluvit pfed kolektivem, je nejisty, ustraseny.

Plsobi smutné, nestastné, stisnéné&, miva blizko k placi, stava se uzavienym.
Jeho skolni prospéch i pracovni vykon se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje.
Jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pripadné rozhazeneé.

ZaSpinény nebo poskozeny odév.

Stale postrada néjaké své véci.



Zakladni umélecka Skola Hustopece, prispévkova organizace

Komenského 4, 693 01 Hustopece
Telefon 777682656 1CO: 70849510
reditel@zus-hustopece.cz

Odmita vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva nepravdépodobné vymluvy.
Méni svoji pravidelnou cestu do skoly ¢&i z ni.

Zacina vyhledavat davody pro absenci ve Skole.

Odfeniny, modfiny, Skrabance nebo Fezné rany, které nedovede uspokojivé
vysvétlit.

Prevence Sikany - Pedagogicky pracovnik:

Pfipustit, Ze i v jeho tfidé muze dochazet k Sikanovani.

Udrzovat ovzdus$i divéry mezi zaky a pedagogy.

Vice v8imat déti télesné slabSich, psychicky labilnich, néfim napadnych,
vymykajicich se praméru.

Snazit se mit pfehled o vzajemnych vztazich ve tfidé i mimo ni. UcCitel by mél znat
zaliby svych Zakad, zajimat se o to, jak travi volny ¢as, a umét si s nimi o tom
popovidat, maji-li zajem.

Vést zaky k sebedlvére, pfiméfenému sebevédomi a jednat s nimi jako s partnery,
bez vyjimky respektovat jejich prava, zaroven veést k plnéni povinnosti.

Pokud zjisti, Ze se tak dé&je, musi zaujmout k celé véci rozhodné stanovisko a
poskytnou moralni podporu obétem, mél by vyuzit Skolniho fadu a postupovat ve
smyslu metodického pokynu ministerstva sSkolstvi.

Informovat Zaky, ale i rodiCe, na koho se obratit pfi problémech — ucitel, vedeni
Skoly, kterykoliv pracovnik Skoly.

Postup tridniho uéitele (vySetrujici osoby), ma-li podezreni na Sikanu:

Konfrontovat sva pozorovani s dalSimi kolegy.

Co nejdfive oznamit své podezieni vedeni Skoly, konzultovat dalSi postup.
Dohodnout se, zda dalsi vySetfovani povede tfidni ucitel, nebo jina osoba (Clovék
znaly problematiky). Pfipadné pfizvat psychologa.

Mezi ¢tyfma oCima a bez zbyte¢né paniky vyslechnout vice nezaujatych svédku -
spoluzaku. Dulezité véci si zapisovat, porovnavat, vénovat pozornost
nesrovnalostem v ¢asech a mistech.

Spojit se s rodiCi pripadné obéti, konzultovat vyskyt nepfimych znaku Sikany.
Poprosit je 0 spolupraci.

Teprve nyni vyslechnou obét - citlivé, zcela diskrétné, zarucit bezpeci a duvérnosti
informaci. VSe zapisovat nebo nahravat. Tento pohovor musi provadét osoba,
které obét duvéruje.

Vyslechnout agresory - pfekvapivé, mezi &tyfma ocima, znemoznit domluvu
vypovédi. Je-li pachatell vic, soustfedit se na rozpory ve vypovédich. Vytipovat
nejslabsi Clanek, dovést k pfiznani i k vzajemnému obvifiovani.

Pozadat vedeni Skoly o svolani vychovné komise (vedeni Skoly, tfidni ucitel,
pripadné dalsSi ucitelé nebo psychology z PPP). Ta na zakladé shromazdénych
informaci posoudi, zda se jedna o Sikanu, a jaky je jeji stupen zavaznosti, navrhne
dal$i postup vic&i obétem, agresorim i tfidé jako celku. Potrestani agresorl je
individualni a zavisi na véku, intenzité Sikany a na tom, zda se jednalo o prvni
pfipad nebo recidivu.

Individualné pozvat k jednani rodiCe agresort, seznamit se situaci, sdélit jim
navrhovana opatfeni (zddraznit moznost napravy) a pozadat je o spolupraci.



Zakladni umélecka Skola Hustopece, prispévkova organizace

Komenského 4, 693 01 Hustopece
Telefon 777682656 1CO: 70849510
reditel@zus-hustopece.cz

Pokud odmitaji, zvaZit oznameni na OPD a Polici CR. V otazce tresti
nepfistupovat na kompromisy.

Specifika moznosti vyskytu $ikany na ZUS:

Vyuka zakil na ZUS je mnoha ohledech pro vyskyt Sikany ponékud ,bezpeéngj$im
prostfedim*, nez je prostfedi na ZS, nebo stfedni $kole. Jednim z dGvod( je to, Ze jde
o Skolu vybérovou. Dal$im faktorem je to, Ze vyuka hudebniho oboru je realizovana
individualni formou. V neposledni fadé uz z povahy &innosti na ZUS vyplyva, ze zde
musi fungovat tymovost, kdy je vysledek na ucinné spolupraci zakl. To se tyka jak
vyuky hudebniho oboru (souborova hra, pévecky sbor) tak i vytvarného a tane¢niho
oboru, kde musi kolektiv fungovat jako jeden tym. To ale neznamena, Ze Sikana je na
ZUS vylougena. Kazdy pedagogicky pracovnik by mél neustéle pedlivé sledovat a
pripadné okamzité zakrocit pfi jakémkoliv naznaku nezadouciho chovani.

Legislativni ramec Sikanovani:

e Zakon ¢&. 56/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$Sim odborném a
jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjSich predpist (Skolsky zakon), feSi prava a
povinnosti Skoly, Zakl a studentu a jejich zakonnych zastupcu.

e Zakon €. 94/1963 Sh., zakon o rodiné, ve znéni pozdéjSich pFedpisu, obsahuje
nékteré odstavce, které se tykaji vztahU rodicl a déti, odpovédnosti rodicu a
vychovnych opatreni.

e Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich
predpisu, se zabyva problémy déti, které jsou n&jakym zpusobem ohrozené.

e Zakon €. 200/1990 Sb., o pfestupcich, ve znéni pozdéjsich predpisu.

e Zakon €. 140/1961, ve znéni pozdéjSich predpisu.

e Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci
socialné patologickych jevu u déti a mladeze.

e Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni
Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni €.j 224 246/2008 - 50 ze dne
3. 12. 2008
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3) Zaskolactvi

Co je zaSkolactvi:

Zaskolactvi je prestupek, kterym Zzak védomé zanedbava Skolni dochazku. Je
oznacovano za poruchu chovani, ktera muze byt spjata s negativnim pristupem ke
Skole. Jedna se o poruseni Skolniho fadu a souCasné jde o poruseni Skolského
zakona, ktery vymezuje povinnou skolni dochazku.

Typologie zasSkolactvi:

Praveé zaskolactvi - rodiCe o tom nevi.

Zaskolactvi s védomim rodi€¢l - rodiCe o tom vi a napiSi omluvenku (rodice
potfebuji s néCim pomoci, nebo potfebuji, aby se Zak postaral o jiného Clena
rodiny).

Utéky ze Skoly - zak do $koly pfijde, necha si zapsat svoji dochazku a posléze
odejde.

Odmitani Skoly - zakovi prfedstava, Zze musi do Skoly, mize pfinaset tak velké
psychické potize, Ze do Skoly odmita jit (ma strach, Ze nebude udivo zvladat, ma
strach ze Sikany atd.).

Priciny zaskolactvi:

Strach ze Skoly — Strach ze Sikany, opétovného neuspéchu v néjakém predmétu.
Mdaze jit i o tzv. Skolni fobii, ktera muze vzniknout ze strachu k néjaké osobé ve
Skole. Zaky s touto fobii mdZou doprovazet bolesti bficha, bolesti hlavy, zavraté.
Zde nelze snadno rozpoznat realny strach ze Skoly od pouhého nechténi do
Skoly jit.

Spatné zvolené studium.

Lenost — Zakovi se zkratka do $koly nechce, nebavi ho to tam.

Kamaradi — V dospivani maji na vyvoj zaka nejvétsi vliv jeho kamaradi. Skola a
Skolni prostfedi se pak stava neatraktivni.

Rodinné problémy — Negativni vztahy v rodiné, zak je vystaven velkému tlaku a
stresu a chce se pfed nim néjak schovat, a tak zanedbava i Skolni dochazku, kde
je na né vyvijen dalsi tlak.

Prevence zaskolactvi:

Uditelé:

Nejprve stanovit pravdépodobnou pfi€inu vyhybani se Skole. NedoporuCuje se
okamzité potrestani zZaka, protoze obvykle problém nevytvafi Zak sam. Trest
muze mit negativni dopad a midze naopak posilit motivaci k tomu, aby se Skole
jesté vice vyhybal.

Pokusit se se zakem probrat, pro€ ho $kola nudi, pro¢ mu pfipada bezvyznamna.
Jsou-li rozpoznany pfi€iny a byla ufinéna opatfeni, jak se s nimi vyrovnat,
doporuCuje se uzavrit ,umluvu o chovani“, coz je uziteCna strategie v tézko
zvladnutelnych pfipadech.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Omluvenka
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Rodice:

e Motivovat dité k navratu do Skoly. Poskytnout mu maximalni oporu a pomoc.
Naroky na skolni vysledky pfizpasobit moznostem ditéte.

e ZvySovat odolnost ditéte vaci zatézi. Ocenit jeho snahu pfekonat prekazky. Ugit
dité Zadoucim zpusobim chovani v€etné asertivnich reakci.

e Prezkoumat vychovné postupy ve vlastni rodiné. Odstranit takové projevy ve
svém chovani, které maze dité i nevédomeé napodobovat.

e Analyzovat s ditétem jeho nezadouci chovani, nacviCovat s nim spravné reakce.

e VCas kontaktovat odborniky se zadosti o radu, pokud ma dité strach ze Skoly a
vS§imat si podezfelych signall, které mohou zaskolactvi ditéte pfedchazet.

Legislativni zakotveni:

e Metodicky pokyn Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy, €. j. 10 194/2002
— 14 .k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zakd z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi“ ze dne 11. bfezna 2002.

e zakon €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjSich
predpisu

Platnost preventivniho programu

e Tento Preventivni program vstupuje v platnost dnem 1. 9. 2023.
e Projednano, na pedagogické radé€, dne: 31. 8. 2023.
e Tento Preventivni program se vydava na dobu neurcitou.

V Hustopecich dne 31. 8. 2023 Mgr. Miroslav Brucek
teditel Skoly



